












直銷商園地  淺談--現代人新五福 

P A G E  7  I S S U E ： 4  

大家都知道，古時候的五福

是「福、祿、財、子、壽」，我

認為現代新五福是「耳福、眼

福、口福、睡福及幸福」五福俱

全，您才稱得上是真正快樂人，

因為家財萬貫，也比不上健康的

身體。 

先談耳福「採聽官」，有些

人先天耳聾、有些人重聽，人家

罵你，你也聽不到，世界一流的

交響樂團演奏，你也聽不到，走

在馬路上汽車喇叭聲再大，你也

聽不到，枕邊的甜言蜜語，你也

聽不到。 

眼福「監察官」，現代人眼

睛有毛病的太多了，近視眼、白

內障、青光眼…..等。眼睛是靈

魂之窗，思想、感覺皆莫不表現

於目。幽美的風景靠眼睛去欣

賞，品質的好壞靠眼睛去辨別。

現代科學進步，光碟、電視、電

影…..種種科技產物，你也因眼

睛之缺憾而無法觀賞，所以眼睛

若視而不見，人生是黑暗的。 

嘴「出納官」的作用就大

了，有人口才好，有人卻不擅於

言詞的表達。嘴是人與人情感交

流的重要器官，沒有言語的表

達，這個社會就了無生趣。嘴

破、口臭及中風嘴歪都是很痛苦

的事，而最重要的是要有健康的

牙齒，才能享受口福，如果滿口

假牙，你就品嚐不出食物的真正

美味，因為沒有經過牙齒的咀

嚼，絕對享受不出食物的香甜，

喝甘蔗汁與用牙齒啃甘蔗的味道

是截然不同的，老人家想吃瘦

肉，孝順的兒女，幫你切成一小

塊，你還是吃不出肉的真正美

味。人生奮鬥都是為了三餐溫

飽，闔家共進晚餐是人間最溫馨

的畫面，也祝福各位都有口福，

吃遍天下山珍海味。 

而最痛苦的是每晚失眠的

人，失眠的人每到半夜精神仍然

很好，時鐘走到一點你知道，走

到二點鐘你也清楚，等到想睡的

時候，天已亮了，整晚沒睡，第

二天哪有精神上班？我講的

「睡」，是睡得著、睡得沉，每

個人一天最少也要睡足六小時，

但是有人一睡就作夢，夢東夢

       為了您的

組織健全發展

～請注意一下

您的自動訂購

日期喔！ 

       自動訂購的起始日期,與
您的獎金發放有關係喔！ 

        所以新加入的夥伴，記得

在自動訂購日期的訂定上，盡

量提前在月初，避免您相關權

益的損失。 

       另外一提的是，自動訂購

尚未完成之前，您的後台辦公

室裏面的業績狀況，都還不能

看到喔！那麼您管理組織上，

也將會有所不便！ 

健新小叮嚀 

西，好夢還好，作到惡夢被人追

打，醒來全身夢冷汗，有人說是

神經衰弱現象，安眠藥則越吃越

多；有人睡覺打鼾自己不自覺，

別人可受不了；也有人很好睡，

一生下來就睡，睡到不知起床，

連小偷進來都不知道，發生火災

也醒不過來，這樣也不好，希望

各位為每天都有個美好的夜晚，

記得最晚十點就得上床睡覺。 

最後談到「幸福」，當你生

病的時候，你的工作是不會照顧

你，你的父母、家人、親朋好友

才會照顧你，因此要經常保持人

與人之間的互動，要廣結善緣、

拓展人際關係，即使有一天和朋

友吵架，你也不要每一次都要吵

贏。也不要拿自己的人生和他人

做比較，這樣子你就會有一個比

較快樂的人生。 

～～願每位美商建新的

夥伴們，都能享有「現

代人的新五福」，共勉

之～～ 

彭娂娮  2008/09加入美商健新 現為 執行總監 直銷商 

公告    

2010 年 1 月 4 日（一）起，本公司自動訂購辦法修訂

如下： 

1. 凡參加自動訂購之會員，即日起，本公司將依您約

定之自動訂購時間，將您所訂購之產品送達，若您是要

更改訂購之數量或寄送地址，請您於自動訂購日期到達

前三個工作天，來電客服中心進行更改。 

2.自動訂購約定之停止，請您於自動訂購日期到達之前

五個工作天，完成填寫自動訂購停止申請書；若一旦停

止自動訂購後，亦可再重新填寫自動訂購申請書，進行

自動訂購資格之恢復，惟申請當月不能購買自動訂購，

自動訂購資格亦將於次月方能恢復。  



My Calendar HealthLink

健新行事曆
Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

31       十二月十七 01        十一月十七 02        十一月十八

元旦

03        十一月十九 04        十一月廿十 05        十一月廿一 06        十一月廿二 07        十一月廿三 08        十一月廿四 09        十一月廿五

總監會議 總監會議 營養講座

14:00      北 14:00      南 14:00      北 F
事業暨產品說明會

19:30      南 F
10        十一月廿六 11        十一月廿七 12        十一月廿八 13        十一月廿九 14        十一月三十 15        十二月初一 16        十二月初二

營養講座 健康講座

14:00      北 F 14:00      北 F
事業暨產品說明會

19:30      南 F
17        十二月初三 18        十二月初四 19        十二月初五 20        十二月初六 21        十二月初七 22        十二月初八 23       十二月初九

健康講座 營養講座 醫師講座

14:00      南 F 14:00      北 F 14:00      高 F
事業暨產品說明會

馬丁路德‧金誕辰紀念日 19:30      南 F
24        十二月初十 25        十二月十一 26        十二月十二 27        十二月十三 28        十二月十四 29        十二月十五 30       十二月十六

營養講座

14:00      北 F
事業暨產品說明會 事業暨產品說明會

19:30      中 F 19:30      南 F

My Calendar

健新行事曆
Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

01        十二月十八 02        十二月十九 03        十二月廿十 04        十二月廿一 05        十二月廿二 06        十二月廿三

總監茶會 總監茶會 營養講座

14:00      北 14:00      南 14:00      北 F
事業暨產品說明會

19:30      南 F
07        十二月廿四 08        十二月廿五 09        十二月廿六 10        十二月廿七 11        十二月廿八 12        十二月廿九 13        十二月三十

除夕

14          正月初一 15          正月初二 16          正月初三 17          正月初四 18          正月初五 19          正月初六 20          正月初七

春節 總統日

21          正月初八 22          正月初九 23          正月初十 24          正月十一 25          正月十二 26          正月十三 27          正月十四

營養講座

14:00      北 F
事業暨產品說明會 春酒暨表揚大會

19:30      南 F 聖紀節 18:30     中 $

28          正月十五

和平紀念日

    台灣 美國 馬來西亞 菲律賓

北 台北訓練教室 F 自由入場
中 台中福華 ︱台中市安和路129號五樓 $ 付費活動

中【春酒】 台中福華 ︱台中市安和路129號四樓 R 預約報名
南 台南市東門路三段293號四樓之一
高 高雄福華 ︱高雄市七賢一路311號七樓 

虎躍飛揚 風起雲湧～迎接虎年  健康滿分，荷包滿盈
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